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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนีม้ีวัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะพลาสติกประเภทใชค้รัง้เดียวทิง้ของนักศึกษา

กัมพูชาท่ีศึกษาอยู่ในประเทศไทย ดาํเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามแบบ Google form ท่ีผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามไดค้่า IOC ค่าระหว่าง 0.5 - 0.84 และค่าสมัประสิทธิ์ของครอนบาค เท่ากับ 0.74  

กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศกึษากมัพูชาท่ีไดร้บัทุนพระราชทานความชว่ยเหลือแก่ราชอาณาจกัรกัมพชูา ท่ีศึกษาอยู่ในประเทศ

ไทย ใชสู้ตรการคาํนวณกรณีไม่ทราบจาํนวนประชากรของ W.G. Cochran (1953) ท่ีระดับเชื่อมั่น 95%  ไดข้นาดกลุ่ม

ตวัอย่าง จาํนวน 400 คน และทาํการคดัเลือกตวัอย่างแบบเจาะจงคือนกัศกึษาท่ีไดร้บัทุนพระราชทานความช่วยเหลือแก่

ราชอาณาจักรกัมพูชาและเข้ามาศึกษาอยู่ในประเทศไทย ตั้งแต่ ปี พ.ศ.2561 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติแจกแจง

ค่าความถ่ี ค่ารอ้ยละ ค่าเฉล่ีย  และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีพฤติกรรมการจดัการขยะพลาสติกประเภทใชค้รัง้เดียวทิง้โดยรวมอยู่ใน

ระดบัปานกลาง ( X̅ = 2.04, S.D.= 0.03)  เมื่อพิจารณารายดา้นพบว่าพฤติกรรมการลดการใชพ้ลาสติกฯ มีค่าเฉล่ียมาก

ท่ีสดุ รองลงมาคือพฤติกรรมการนาํพลาสติกฯกลบัมาใชซ้ ํา้ และพฤติกรรมปฏิเสธการใชพ้ลาสติกฯ ตามลาํดบั ( X̅= 2.19 

, 2.05 และ 1.88) โดยพฤติกรรมการลดการใช้พลาสติกฯ ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ “การลดการใช้ถุงพลาสติกหูหิว้” 

พฤติกรรมการนาํพลาสติกฯกลบัมาใชซ้ ํา้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสดุคือ “การใชถุ้งพลาสติกหูหิว้ซ ํา้” และพฤติกรรมการปฏิเสธ

การใชพ้ลาสติกฯ ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสดุคือ “การปฏิเสธรบัถุงพลาสติกหูหิว้”  ในการศึกษาวิจัยครัง้ต่อไปควรมีการศึกษา

แรงจงูใจหรือปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการจดัการขยะพลาสติกฯ ของนกัศกึษากัมพชูาท่ีศึกษาอยู่ในประเทศไทย เพ่ือเป็น

แนวทางการส่งเสริมสนบัสนุนใหเ้กิดพฤติกรรมการจดัการทัง้การลด การนาํกลบัมาใชซ้ ํา้และการปฏิเสธการใชพ้ลาสติก

ประเภทใชค้รัง้เดียวทิง้  
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Abstract 

 
The purpose of this research was to study the Single Use Plastics waste management 

behavior of Cambodian Student in Thailand. The populations were students of Royal 
Scholarship under Education project to the Kingdom of Cambodia. The 400 samples were 
calculated by using W.G. Cochran (1953) which was 95% confidence level, therefore, 400 
samples were purposively sampled. The data were analyzed using frequency, percentage, 
mean and standard deviation. 

The study found that Single Use Plastics waste management behaviors of Cambodia 
Student in Thailand was at a moderate level, (X̅ = 2.04, S.D.= 0.03). When considering each 
side, it was found that SUPs reducing behavior higher than SUPs reusing and rejecting (X̅ = 
2.19, 2.05, and 1.88) respectively. The highest mean of SUPs-reducing behavior was 
“Reducing the use of plastic bags with handles” by bringing cloth bags/baskets to go 
shopping or market. The highest mean of SUPs-reusing behavior was "Reusing plastic bag 
handles" such as putting things or garbage, etc. The highest mean of SUPs-rejecting behavior 
was “Refuse to accept plastic bags. The suggestion of this study was to study motivation or 
factors affecting single-use plastic waste management behaviors of Cambodian students 
living in Thailand should be investigated as a guideline to promote management behavior in 
terms of reducing reuse and reject single-use plastics in order to reduce the problem of plastic 
waste in Thailand. 
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